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Beipackzettel online - ein Service Ihrer Versandapotheke mycare.
Pharmazeutische Fachkräfte unserer Apotheke beraten Sie gern zu Fragen 
rund um das Produkt - per E-Mail: service@mycare.de oder per Telefon: 
0800-8770120 gebührenfrei. Alle Informationen: www.mycare.de

https://www.mycare.de/online-kaufen/16397560


gelatinefrei

•   Doppelherz pure steht für eine spezielle Auswahl und Verarbeitung von 
hochwertigen Rohstoffen.

•   Doppelherz pure Magnesium 400 enthält Magnesium auf Basis von 
 Magnesium aus dem Toten Meer.

•   Der wertvolle Mineralstoff wird dabei ausschließlich in Kapseln pflanz-
lichen Ursprungs verarbeitet.

Magnesium leistet einen Beitrag zum normalen Energiestoffwechsel und 
zur normalen Funktion von Muskeln und Nervensystem.

Magnesium – der Mineralstoff für Muskeln und Nerven. Ob beim Sport, im  Beruf, 
im stressigen Alltag oder auch bei einer unausgewogenen Ernährung – Magnesium 
ist ein lebensnotwendiger Mineralstoff, den der Körper nicht selbst bilden kann.

Zusammensetzung pro Tagesportion (= 1 Kapsel) % NRV* 

Magnesium 400 mg 107 %
* Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011 bezogen auf die Tagesportion

Verzehrsempfehlung:
Täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit unzerkaut einnehmen.

Hinweise:
Mengen über 250 mg Magnesium können bei empfindlichen Personen abführend 
 wirken.

Nicht für Kinder unter 12 Jahren geeignet.
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