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Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Bepanthen

Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE
5 % Augen- und Nasensalbe
Wirkstoff: Dexpanthenol

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor

Sie mit der Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie

enthédlt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser

Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres

Arztes oder Apothekers an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese
spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen
oder einen Rat bendétigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren
Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fur Nebenwirkungen, die nicht
in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn sich Ihr Krankheitsbild verschlimmert oder nach 4 Tagen
(am Auge) bzw. 1 Woche (an der Nase) keine Besserung eintritt,
wenden Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE und woflr wird
es angewendet?

. Was sollten Sie vor der Anwendung von Bepanthen® AUGEN- UND
NASENSALBE beachten?

. Wie ist Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

. Wie ist Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE aufzubewahren?

. Inhalt der Packung und weitere Informationen

-

. Was ist Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE und wofiir wird
es angewendet?

Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE ist ein Mittel zur

Unterstltzung der Wundheilung.

Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE wird angewendet:
Zur UnterstUtzung der Heilung bei oberflachlichen leichten
Hautschadigungen an der Bindehaut, Hornhaut, bzw.
Nasenschleimhaut.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Bepanthen® AUGEN-
UND NASENSALBE beachten?

Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE darf nicht angewendet

werden, wenn Sie allergisch gegen Dexpanthenol oder einen der in

Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels

sind.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Bepanthen® AUGEN-
UND NASENSALBE ist erforderlich

Bei Anwendung am Auge ist eine kurzfristige Sehbeeintrachtigung
maoglich.

Was sollten Kontaktlinsentrager bei der Anwendung von Bepanthen®

AUGEN- UND NASENSALBE beachten?

Hinweis: Als Kontaktlinsentrager sollten Sie Bepanthen® AUGEN-
UND NASENSALBE nicht wahrend des Tragens der Linsen
benutzen, da dies zur Verschmierung der Kontaktlinse sowie zu
Unvertraglichkeiten mit dem Linsenmaterial fihren kénnte.

Bei Anwendung von Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE
zusammen mit anderen Arzneimitteln
Bislang sind keine Wechselwirkungen bekannt geworden.

Schwangerschaft, Stillzeit und Fortpflanzungsfahigkeit

Wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit besteht fur Bepanthen®
AUGEN- UND NASENSALBE keine Anwendungsbeschrankung.
Daten zur Fortpflanzungsfahigkeit liegen nicht vor.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Bei Anwendung am Auge ist eine kurzfristige Sehbeeintrachtigung
moglich. Die Fahigkeit zur aktiven Teilnahme am StraBenverkehr,
bei der Arbeit ohne sicheren Halt und zur Bedienung von Maschinen
kann dadurch beeintréchtigt sein und sollte dann in dieser Zeit
vermieden werden.

Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE enthalt Wollwachs.
Wollwachs kann értlich begrenzte Hautreaktionen (z. B. Kontakt-
dermatitis) hervorrufen.

3. Wie ist Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE anzuwenden?
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser
Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach der mit Ihrem Arzt
oder Apotheker getroffenen Absprache an. Fragen Sie bei lhrem
Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:

Streichen Sie ein- bis mehrmals taglich mit Hilfe der KanUle einen ca.
1cm langen Salbenstrang in den Bindehautsack oder auf die
Nasenschleimhaut (bei Sduglingen und Kleinkindern entsprechend
weniger). Durch Andrlicken

der Nasenfligel kann die Salbe in der Nase leicht einmassiert
werden.




Falls Sie die Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE fiir die
Nase verwendet haben, darf dieselbe Tube nicht mehr am Auge
verwendet werden.

Dauer der Anwendung

Die Dauer der Anwendung richtet sich nach Art und Verlauf der
Erkrankung.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den
Eindruck haben, dass die Wirkung von Bepanthen® AUGEN- UND
NASENSALBE zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben,
fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen
haben, die aber nicht bei jedem auftreten mussen.

Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen werden folgende
Kategorien zugrunde gelegt:

Sehr haufig mehr als 1 Behandelter von 10

Haufig 1 bis 10 Behandelte von 100

Gelegentlich |1 bis 10 Behandelte von 1.000

Selten 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten weniger als 1 Behandelter von 10.000

Nicht bekannt |H&ufigkeit auf Grundlage der verfligbaren Daten
nicht abschatzbar

Im Rahmen der Anwendung von Bepanthen® AUGEN- UND
NASENSALBE nach der Zulassung wurden folgende Nebenwirkungen
identifiziert. Da diese Reaktionen freiwillig von Patientengruppen
unbestimmter GroBe gemeldet wurden, lasst sich ihre Haufigkeit
nicht zuverlassig bestimmen.

Bedeutsame Nebenwirkungen oder Zeichen, auf die Sie achten
sollten, und MaBnahmen, wenn Sie betroffen sind:

Wenn Sie von einer der nachfolgend genannten Nebenwirkungen
betroffen sind, wenden Sie Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE
nicht weiter an und suchen Sie Ihren Arzt moglichst umgehend auf.

Erkrankungen des Immunsystems und Erkrankungen der Haut und
des Unterhautzellgewebes (Haufigkeit nicht bekannt):

Allergische Reaktionen und allergische Hautreaktionen wie z. B.
Kontaktdermatitis, allergische Dermatitis, Juckreiz, Rétung, Ekzem,
Ausschlag, Nesselsucht, Hautreizung und Blaschen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt
oder Apotheker. Dies gilt auch fur Nebenwirkungen, die nicht in
dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut

fur Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz,
Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website:
http://www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen
melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt
werden.

5. Wie ist Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fur Kinder unzuganglich auf.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Tubenfalz und der
Faltschachtel angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.
Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen
Nicht Gber 25°C lagern!

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch
Nach Anbruch zur Anwendung am Auge héchstens 1 Woche haltbar,
zur Anwendung an der Nase 4 Wochen haltbar.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE enthalt
Der Wirkstoff ist: Dexpanthenol. 1T g Salbe enthalt 50 mg
Dexpanthenol.

Die sonstigen Bestandteile sind: rac-(3R)-3-Hydroxy-4,4-dimethyloxolan-
2-on, Wollwachs, DickflUssiges Paraffin, Weies Vaselin, Gereinigtes
Wasser.

Wie Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE aussieht und Inhalt
der Packung

Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE ist eine weie, homogene
Salbe und in Tuben mit 5 g und 10 g (2 x 5 g) erhaéltlich.
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