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Ferring
Lutinus®

Ferring
LutrePulse® 3,2 mg
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Merck Serono GmbH
GONAL-f®

Zur Eizellstimulation, kontrollierten
ovariellen Stimulation (COS), Ovulations-
induktion (Ol), Kinderwunschbehand-
lung; bei Infertilitat, Fertilitdtsstérungen

Kontrollierte Ovarielle Stimulation (COS)
in Kombination mit einem GnRH-Anta-
gonisten zur Entwicklung mehrerer
Follikel bei Frauen, die an einem
Programm der Assistierten Reprodukti-
onstechnik (ART) teilnehmen.

Anovulation (einschl. PCOS) bei Frauen,
die auf die Behandlung mit Clomifen-
citrat nicht ansprechen.
Kontrollierte ovarielle Hyperstimulation

zur Entwicklung multipler Follikel im
Rahmen der ART (z. B. IVF/ET, ICSI).

Dient zur Unterstltzung der Lutealfunk-
tion im Rahmen einer Assistierten
Reproduktionstherapie (ART).

Substitutionsbehandlung des endoge-
nen Gonadorelin(GnRH)-Mangels
Hypothalamische Amenorrhoe
Hypogonadotroper Hypogonadismus
Pubertas tarda

Zur Stimulation der Follikelreifung bei
erwachsenen Frauen mit schwerem
LH- und FSH-Mangel.

Frauen: - Anovulation (einschl. PCOS) bei Frauen,

die auf Clomifencitrat nicht angesprochen haben
- Stim. multifollikul&rer Entw. zur Vorb. einer ART
- zus. mit LH zur Stim. der Follikelreifung
(Frauen mit schwerem LH- und FSH-Mangel)
Manner: Stim. Spermatogenese, b. angeb. o.
erworb. hypogonadotropen Hypogonadismus

1 Amp. (0,36 ml Lsg.) enthélt:
Follitropin beta 300 I.E.

Jede Fertigspritze enthalt
100 Mikrogramm Corifollitropin alfa*
in 0,5 ml Injektionslésung

Zubereitet enthélt 1 Vial hochgereinig-
tes Menotropin entspr. 75 |.E. FSH u.
75 .E. LH

1 Vaginaltablette enthalt 100 mg
Progesteron

Eine Vial mit 13,2 mg Pulver enthalt
2,91 mg Gonadorelin

150 I.E. Follitropin alfa und
75 L.E. Lutropin alfa

Follitropin alpha

Injektionslésung

Injektionslésung

Trockensubstanz mit Lésungsmittel

Vaginaltablette

Pulver und Lésungsmittel zur
Herstellung einer Injektionslésung

Pulver und Lésungsmittel zur
Herstellung einer Injektionslésung

Fertigpen

1 St. N1 300 I.E. PZN 00950919 1 St. N1 100 pg PZN 00837790 5 St. N2 PZN 04015412 21 St. N1 PZN 06129611 1 St. N1 PZN 09537463 1 St. N1 PZN 02591531 1 St. N1 300 I. E. 07652616
1 St. N1 600 I.E. PZN 00950931 1 St. N1 150 pyg PZN 00837809 10 St. N3 PZN 04015429 90 St. N2 PZN 10073218 5 St. N3 PZN 09537457 3 St. N2 PZN 02591672 1 St. N1 450 1. E. 07652622
1 St. N1 900 I.E. PZN 00270082 10 St. N3 PZN 02591815 1 St. N1 900 I. E. 07652639
X X X X X
X X X Der LutrePulse® Manager wird vom X X

behandelnden Arzt programmiert.

Einstellen der Dosierung

Fur Dosierungen
von 50 |.E. bis
450 IL.E. den
Dosierknopf
drehen bis die
vom Arzt bespro-
chene Dosierung
mit der Anzeige
im Dosierfenster

Ubereinstimmt.

Injizieren

; Den zuvor
desinfizierten
Hautbereich mit
zwei Fingern
zusammen
drucken. Mit der
anderen Hand die
ganze Nadel im
90°-Winkel in die
Haut stechen. Injektionsknopf vollstan-
dig herunter drucken.

5 Sekunden warten, bevor die Nadel
aus der Haut gezogen wird.

Nadel entfernen

Die &uBere
Nadelkappe mit
der Offnung nach
oben auf eine
glatte Oberflache
stellen und die
Nadel vorsichtig

= K/ &5
einflihren. Die am
Pen befestigte

Nadel fest nach unten driicken. Die
auBere Nadelkappe sollte jetzt mit dem
Patronengehéduse verbunden sein. Nun
die duBere Nadelkappe mit Nadel vom
Pen abschrauben und entsorgen.

Nadel vorbereiten

Die Nadel aus der Pck.
// N

nehmen, das Etikett an
L y der Perforation
brechen u. die Nadel-
kappe von der Nadel
 ziehen.
Spritze vorbereiten
Die FER mit der grauen
Spritzenkappe nach
oben halten. Vorsichtig
mit dem Finger gegen
die FER klopfen, so
dass alle Luftblasen
nach oben steigen

kénnen. Die Spritzenkappe entgegen
dem Uhrzeigersinn abschrauben.

Nadel aufschrauben

Die Nadelhtilse mit der
%
T

Nadel im Uhrzeigersinn

auf die Fertigspritze
| schrauben.
r. = ‘-\
ﬁ

Nadelhiilse entfernen und entliiften
Die Nadelhllse vors.
entfernen. Den Kolben

- vorsichtig mit dem
Daumen nach oben
driicken, bis ein win-

ziges Tropfchen an der
Nadelspitze austritt.

et}

Den zuvor desinfizier-
ten Hautbereich mit
zwei Fingern zus.
dricken. Mit der
anderen Hand die
Nadel in voller Lange
gerade (im 90°-Winkel)
in die Haut stechen. Den Kolben vor-
sichtig u. vollstandig herunterdriicken.
5 Sekunden warten, bevor die Nadel
aus der Haut entfernt werden kann.

Nadel entfernen

Den Kolben langsam
loslassen. Die Nadel
wird automatisch in die
FER zuriickgezogen u. verbleibt dort.

Setzen Sie die Kanllle
auf die Spritze.

|

Ziehen Sie die FlUssig-
keit aus der Ampulle in
die Spritze auf.

Injizieren Sie die
Flussigkeit in die
Durchstechflasche.
Ziehen Sie das geloste
Medikament wieder in
die Spritze.

Setzen Sie die Nadel auf
die Spritze.

Entfernen Sie die
Luftblasen, wenn
vorhanden.

An vorab desinfizierter
Injektionsstelle wird mit
Daumen und Zeigefinger
eine Hautfalte gebildet
und die Spritze senk-
recht eingeflhrt.

Die Medikamenten-
I6sung langsam unter
die Haut injizieren.

1. Entfernen Sie die
Verpackung des
Applikators.

2. Legen Sie eine

Vaginaltablette in

b, die Ausformung

\ des Applikators.
Die Vaginaltablette

sollte fest sitzen und nicht herausfal-

len.
angezogenen

& 3)
i)
Beinen auf dem

Ricken liegend den Applikator mit der
Vaginaltablette tief in die Vagina ein.

3. Flihren Sie
stehend, sitzend
oder mit leicht

Kolben herunter,
um die Vaginaltab-
lette freizugeben.

] 4. Driicken Sie den

Den Applikator entfernen, griindlich
unter flieBendem warmem Wasser
abspllen, abtrocknen und bis zur
Wiederverwendung aufbewahren.

LutrePulse® 3,2 mg wird subkutan
mittels des LutrePulse® Pods gegeben.
Der LutrePulse® Pod wird durch den
LutrePulse® Manager gesteuert:
LutrePulse® 3,2 mg Pulver wird in

3,2 ml des Lésungsmittels geldst.

2,0 ml der fertigen Lésung werden in
den Pod gegeben und durch den Pod
mittels eines Dauerkatheters im
Unterhautgewebe injiziert.

Die im Pod eingestellte Dosis wird
pulsatil gegeben.

Dieser Vorgang wird alle 90 Minuten
bei der Frau und alle 120 Minuten beim
Mann wiederholt.

Der Inhalt eines Pods reicht flr eine
dreitédgige Behandlung.
Selbsthaftender Pod fir diskretes
Tragen.

Diese Hautpartien sind besonders fir
die Anbringung des Pods geeignet:

Rick-
seite

Vorder-
seite

DFL* entfernen.
; Lange Kanule auf
\.E
e ~ entfernen u. Luft bis
zur 1-ml-Markierung in die Spritze
stechen u. die Luft
hineindriicken. Das
“ aufziehen. Lésungs-
mittelreste in der Flasche haben
! DFL mit dem Plv.
‘,_Au entfernen, Spritze in

die Spritze setzen.
aufziehen.
gesamte Lésungs-
keinen Einfluss auf die Behandlung!
_ﬂ?} diese DFL mit dem

" 1. Kappe von der
Die KanUllenkappe
" _ams ) 2.Kanule in die DFL
L. 3 mittel in die Spritze
™ " 3. Schutzkappe der
Plv. stechen u. das

b /' Lsg.mittel langsam
hineindricken. Flasche behutsam
schwenken bis das Plv. vollstandig
aufgel®st u. die Lsg. klar ist. DFL
umdrehen u. die gesamte Flussigkeit
aufziehen.

\ 4. Dicke Nadel
y 4 gegen die feine
B Nadel tauschen u.
"\ restliche Luft
' g entfernen (Spritze
& mit Nadel nach
oben halten, leicht gegen die Spritze
klopfen u. die oben gesammelten
Luftbl&schen herausdriicken).

~ 5. Injektionsstelle
mit dem Alkohol-
tupfer abreiben u.
dunne Kandle in die
Haut einflihren. Die
Lsg. mit leichtem

Druck spritzen.

" 6. Kanule heraus-
ziehen u. die Injek-
tionsstelle mit
einem Alkoholtupfer
abreiben. Kantlen-
h kappe aufsetzen u.
alle gebrauchten Gegensténde im
Hausmuill entsorgen.

* DFL = Durchstechflasche

1. Die Verschluss-
kappe des Pens
entfernen.

2. Schutzfolie von
der Injektionsnadel
i abziehen.

3. Die Injektions-
nadel im Uhrzeiger-
sinn am Gewinde
des Pens fest-

‘| schrauben u. die
Schutzkappe
entfernen.

4. Den Injektions-
knopf drehen, bis
die verschriebene
Injektionsmenge in
der Dosierungsan-
zeige erscheint.

5. Die Nadel
senkrecht an der
desinfizierten
Injektionsstelle in
die Haut stechen u.
den Injektionsknopf
10 Sek. drlicken.

6. Die Nadel

herausziehen und

erst dann den

Injektionsknopf

loslassen. Nach der

Injektion wechselt
die Anzeige auf ,,0“. Die gesamte Dosis
wurde injiziert.

7. Die Nadel mit der
Schutzkappe
entfernen u. die
Verschlusskappe
auf den Fertigpen
setzen. Dieser kann
bei Raumtemperatur gelagert werden.

Als Injektionsstelle sind die Oberseiten
der Oberschenkel sowie der Bauch
geeignet.

Injektionsstelle taglich wechseln.

Den Pen ca. 30 Minuten vor der
Injektion aus dem Kihlschrank nehmen.

Als Injektionsstelle ist der Bauch
geeignet.

Die Fertigspritze ca. 10 Minuten vor der
Injektion aus dem Kiihlschrank nehmen.

Zur Injektion eignen sich der Ober-
schenkel oder der Bauch, hier am
besten eine Stelle links oder rechts
unterhalb des Nabels.

Wechseln Sie téglich die Injektions-
stelle!

Sitzend oder stehend applizierbar
Diskrete und komfortable Anwendung
Gut I6slich — ohne Verklumpung
Keine Kihlung notwendig

Bewegungsfreiheit beim Baden,
Duschen und bei schweiBtreibenden
Sportarten

Zur Injektion eignen sich Oberschenkel
oder Bauch. Die Injektionsstelle ist
taglich zu wechseln.

MaBgeschneidert, in 12,5er Schritten —
fur IVF/ICSI und Low Dose Therapie

Einfache Anwendung: Nur 2 Schritte zur
Injektion

Mit Fullstand-Anzeige und Injektions-
kontrolle

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie bitte die Fachinformation.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie bitte die Fachinformation.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie bitte die Fachinformation.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie bitte die Fachinformation.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie bitte die Fachinformation.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie bitte die Fachinformation.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie bitte die Fachinformation.

Bei 2 °C bis 8 °C lagern (im Kuhl-
schrank). Nicht einfrieren.
Die Patrone im Umkarton aufbewahren.

Im Kihlschrank lagern (2 °C-8 °C).

Die Spritze im Umkarton aufbewahren,
um den Inhalt vor Licht zu schiitzen.

Nicht Uber 25 °C lagern und nicht
einfrieren.

In der Originalverpackung aufbewahren,

um den Inhalt vor Licht zu schiitzen.

Fir dieses Arzneimittel sind keine
besonderen Lagerungsbedingungen
hinsichtlich der Temperatur erforderlich.

Nicht Gber 25 °C lagern. Bei Anwen-
dung mit dem LutrePulse® Pod ist die
gebrauchsfertige Lésung 3 Tage
haltbar.

Fir Kinder unzugéanglich aufbewahren.

Im Kihlschrank lagern (2 °C-8 °C). Nicht
einfrieren.

In der Originalverpackung aufbewahren,
um den Inhalt vor Licht zu schitzen.
Lagerung innerhalb der Haltbarkeitsdauer
bis zu 3 Monate bei bis zu 25 °C ohne
erneute Kuhlung.

Fir Kinder unzuganglich aufbewahren.

Im Kihlschrank lagern (2 °C-8 °C). Nicht
einfrieren.

In der Originalverpackung aufbewahren,
um den Inhalt vor Licht zu schitzen.
Lagerung innerhalb der Haltbarkeitsdauer
bis zu 3 Monate bei bis zu 25 °C ohne
erneute Kuhlung.

Entsorgen der gebrauchten Nadel in der
auBeren Nadelschutzkappe in einem
geeigneten Sicherheitsbehilter.

Nicht verwendetes Arzneimittel oder
Abfallmaterial ist entsprechend den
nationalen Anforderungen zu entsorgen.

Entsorgung der Spritzen und Durch-
stechflaschen mit dem Hausmuill.

Entsorgung des Vaginalapplikators mit
dem Hausmdill.

Entsorgung von Spritzen, Vial und Pods
mit dem Hausmuill.

Entsorgungen der gebrauchten Nadel in
der duBeren Nadelschutzkappe in
einem geeigneten Sicherheitsbehilter.

Entsorgungen der gebrauchten Nadel in
der duBeren Nadelschutzkappe in
einem geeigneten Sicherheitsbehalter.

PUREGON® Pen
PZN 01608867

In der Packung inkludiert:
Vials Menogon HP
L&sungsmittel Ampullen
1-mal-Spritzen

Nadeln zum Mischen
Nadel zum Injizieren
Alkoholtupfer

Im Lieferumfang ist ein Vaginalapplika-
tor aus Polyethylen enthalten.

LutrePulse®
Pod und Manager
1 St. PZN 09704352

300 I.LE. 8 Einweg-Nadeln
450 |.E. 12 Einweg-Nadeln
900 I.E. 20 Einweg-Nadeln

www.kinderwunsch.de

www.kinderwunsch.de

Fachinformation

Fachinformation

Fachinformation
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**Leitlinien der Deutschen Gesellschaft fiir Gynékologie und Geburtshilfe Juli 2004, pro familia

Entwicklung und Gestaltung: FAl GmbH

ARBEITSHILFE
Stand 10/2015

ABGABETIPPS

Erstattungsfahigkeit zulasten der GKV
nach § 27a SGB V

Die Gesetzlichen Krankenkassen Ubernehmen
nach § 27a Sozialgesetzbuch V die Halfte der
Kosten flr die medizinischen MaBnahmen zur
Herbeiflihrung einer Schwangerschaft (kiinstliche
Befruchtung).

Voraussetzungen fiir die Erstattungsfahigkeit:

e MaBnahmen sind nach &arztlicher Feststellung
erforderlich

¢ Es besteht hinreichende Aussicht, dass durch
die MaBnahmen eine Schwangerschaft herbei-
gefuhrt wird; diese Aussicht besteht nicht mehr,
wenn die MaBnahme drei Mal ohne Erfolg durch-
gefuhrt wurde

¢ In Anspruch nehmende Personen sind
verheiratet

e AusschlieBllich Verwendung von Ei- und Samen-
zellen der Ehegatten

¢ Vor Durchflihrung der MaBnahmen Unterrichtung
und Uberweisung der Ehegatten an eine Institu-
tion zur kiinstlichen Befruchtung durch einen
Arzt, der die MaBnahmen nicht selbst durchfihrt

Anspruch auf Leistungen gemaB § 27a SGB V
haben Versicherte ab Vollendung des 25. bis
Vollendung des 40. (Frauen) bzw. 50. Lebens-
jahres (Manner).

Abgabe in der Apotheke:

Die Apotheke hat generell keine Prufpflicht der
Indikation, sodass die Abrechnung des halben
bzw. vollen Rezeptbetrags je nach Vermerk auf
dem Rezept erfolgen kann.

1. Vermerk auf dem Rezept: ,§ 27a“ - keine
reguldre Zuzahlung, Patient/in zahlt 50 % des
Rezeptbetrags (Sonder-PZN 09999643)

2. Kein Vermerk auf dem Rezept - regulére
Zuzahlung, ,normale®“ Abrechnung der Gesamt-
kosten mit der Krankenkasse

VORSICHT! Der Primérkassen-Arzneiliefervertrag
in Hamburg fordert eine Ricksprache mit dem
Arzt, wenn der Vermerk ,,§ 27a“ fehlt und eine
Dokumentation der Riucksprache auf dem Rezept:
»,nach Rucksprache vom ... kein Zusammenhang
mit § 27a SGBV*“.

TIPP: Uberpriifen Sie auch bei anderen Primér-
kassen, ob eine entsprechende Regelung im
Arzneiliefervertrag zu finden ist.

Schon kostenlos abonniert?

Alles zum Thema Arzneimittelabgabe und
Retax-Vermeidung finden Sie im DAP Dialog

‘c'

rtals
gazin des DeutschenApothekenPo

pas Ma

Retax-Gefahr bei
Abgabe von Biologicals

kostenlos unter: www.DAPdialog.de/2903

Folgende Unternehmen haben durch ihre
Unterstiitzung diese Arbeitshilfe ermoglicht:

Ferring Arzneimittel GmbH
Merck Serono GmbH
MSD Sharp & Dohme GmbH



